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Impotenza
Istruzioni per l’uso

L’eiaculazione precoce e la disfunzione erettile inte-
ressano rispettivamente almeno il  30% e il 12% della 
popolazione maschile, qualificandosi di diritto come 
le più diffuse disfunzioni sessuali dell’uomo. Si tratta 
di condizioni invalidanti che tendono a sovrapporsi 
e ad alimentarsi a vicenda, provocando frustrazione 
(64%), scarsa soddisfazione sessuale (31%) e diffi-
coltà nel rapporto di coppia (31%). Oggetto dei più 
pericolosi tentativi di autoterapia, queste patologie si 
possono invece trattare con successo e in sicurezza 
affrontandole sotto il loro duplice profilo, organico 
e psicologico.

Eiaculazione precoce
Istruzioni per l’uso

Scritte dal dr. Alessandro Littara, andrologo, e 
dal dr. Marco Rossi, sessuologo, le due nuove app 
del Centro di Medicina Sessuale di Milano si collo-
cano nel quadro più ampio di un insieme di appli-
cazioni che riguardano tutti i temi della sessualità 
maschile, sui quali oggi più che mai occorre fare 
chiarezza offrendo strumenti attendibili, capaci di 
anticipare le domande degli utenti e di rispondervi 
con un linguaggio comprensibile e scientificamen-
te corretto. 

Il 27 maggio 2011 segna l’inizio di questa avventu-
ra, con la nostra prima app. 

Da allora, 80.000 download e più di 1.000 lettere sembrano premiare la scelta di essere vicini 
all’uomo con un’informazione utile, concreta e immediatamente fruibile, e l’impegno di dare una 
prima risposta a dubbi, ansie, e perplessità.
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In corso di pubblicazione: 

SexOS falloplastica• 
SexOS circoncisione• 
SexOS fertilità femminile• 
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